
5e consult met verpleegkundige 
 Voortgangsgesprek

6e consult diëtist 

Plaatsing maagballon 
30 min van tevoren aanwezig
30 min behandeling 
60 min op uitslaapkamer

2e consult met MDL arts / VS 
Medische anamnese, lichamelijk onderzoek, bloeddruk
Uileg behandeling

3e consult diëtist

BEHANDELTRAJECT MAAGBALLON
NIET VERGOED

Aanmelding via website
Digitale vragenlijsten naar patiënt
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VOORWAARDEN
Minimaal 18 jaar
BMI 30 of hoger
Geen maximaal gewicht
Alleen in combinatie met GLI
(Gecombineerde
leefstijlinterventie) COOL
Niet zwanger of wens om op
korte termijn zwanger te
worden
Geen aandoening aan de maag
en/of geen operatie gehad
aan de maag
Geen problemen met slikken
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1e consult intake en informatie met verpleegkundige 
Criteria controle
Uitleg maagballon
GLI  advies
Metingen: gewicht, buikomvang, lengte
Bloedprikken
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7e consult met Verpleegkundig Specialist 
Vooraf vragenlijsten invullen
Metingen: gewicht, buikomvang, lengte

8e consult diëtist 
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4e telefonisch consult met diëtist
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Ballon verwijderen 
9e consult MDL arts

Vooraf vragenlijsten invullen
Vooraf bloedprikken
Metingen: gewicht, buikomvang, lengte

10e consult diëtist 

11e consult met verpleegkundige 
Hoe gaat het? Doel bereikt? 
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